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LIIKKUVA TIIMI TUETTU ASUMINEN
VARSINAIS-SUOMEN HYVINVOINTIALUE 
(VARHA)
• Työikäisten palvelut
• Liikkuva tiimi tuettu asuminen on tarkoitettu työikäisille mielenterveys- ja päihdeasiakkaille. 

Liikkuvan tiimin tuettu asuminen on sosiaalipalvelua, jossa tuetaan ja ohjataan asiakasta 
itsenäisessä asumisessa tai siirtymisessä itsenäiseen asumiseen.

• Palvelun tavoitteena on ennaltaehkäistä asiakkaan joutumista raskaimpiin palveluihin.
• Asuminen järjestetään pääasiassa tavalliseen asuntokantaan kuuluvissa vuokra-asunnoissa tai 

Varhan omissa välivuokratuissa asunnoissa.
• Palveluun ohjaudutaan asiakkaan oman sosiaalityöntekijän sosiaalihuoltolain mukaisen 

palvelutarpeen arvion kautta. Palvelusta tehdään tuetun asumisen päätös.
• Päätöksissä palvelu myönnetään tuntimääräisen palvelutarpeen mukaisesti.
• Työntekijöitä tällä hetkellä noin 40
• Asiakkaita noin 400



LÄHIHOITAJAN TYÖ – NIMIKKEENÄ 
OHJAAJA (1/2)
• Palvelu koostuu asiakkaiden etuusasioiden hoitamisesta, kodin 

viihtyvyyden sekä turvallisuuden varmistamisesta, kodin 
ulkopuolisen toiminnan löytämisestä sekä fyysisen- ja 
psyykkisen toimintakyvyn ylläpitämisestä

• Asiakkaan asumistaitojen ja arjen taitojen parantaminen (mm. 
apu ja neuvot siivouksessa ja asioiden hoitamisessa, 
ruuanlaiton harjoittelu, ulkona käyminen)

• Päihteettömyyden ja oman sairauden hallinnan tukeminen



LÄHIHOITAJAN TYÖ – NIMIKKEENÄ 
OHJAAJA (2/2)
• Palvelussa asiakkaan eri palvelun tarpeet kartoitetaan. Ohjaaja 

huolehtii yhdessä asiakkaan kanssa hänelle tarkoituksen 
mukaiset palvelut ja muistuttaa asiakasta tarvittaessa eri 
käynneistä terveys- ja sosiaalipalveluissa. Liikkuvan tiimin 
ohjaajat jalkautuvat tarvittaessa yhdessä asiakkaan kanssa eri 
palveluihin
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