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Esimerkkejä uhista/ongelmista 
 
Ilmastonmuutoksen vaikutukset 
Edelliset puhujat ovat käyneet läpi aiheeseen liittyviä tutkimustuloksia. Voidaan kuitenkin todeta, että 
ilmastonmuutos vaikuttaa eri toimialojen jäseniin monin tavoin. Vuonna 2023 maapallon 
keskilämpötila ylitti ensimmäistä kertaa 1,5 astetta, vaikutukset tuntuvat jo. Lämpötilan nousu johtaa 
sään ääri-ilmiöihin, yhä suurempiin metsäpaloihin, kuivuuteen, maanvyörymiin ja sademäärän 
lisääntymiseen. Ongelma pahenee lämpötilan noustessa ja biologisen monimuotoisuuden vähentyessä, 
mikä vaikuttaa yhä enemmän Kommunalin jäseniin. 
 
Esimerkiksi ravitsemisalojen toimijat kärsivät sään ääri-ilmiöiden, muuttuvien kasvukausien ja 
vesipulan aiheuttamista ruokahuollon häiriöistä jne. Elintarvikkeiden hintojen nousu liittyy jo 
ilmastokriisiin ja vaikuttaa yritysten budjetteihin ja kykyyn valmistaa ravitsevaa ja kestävää ruokaa 
tulevaisuudessa. Kun Kommunal lähetti ravitsemisaloilla työskenteleville jäsenille kyselyn saadakseen 
käsityksen siitä, miten talouskriisi vaikutti heihin, yli 70 prosenttia vastasi, että he olivat muuttaneet 
ruokalistojaan mukauttaakseen yrityksen kustannukset nykyiseen taloudelliseen tilanteeseen 
(viimeisten 12 kuukauden aikana). Muutoksen toteuttaneista lähes joka neljäs jäsen oli huolissaan 
siitä, ettei pysty tarjoaman ravitsevaa ruokaa.  
 
Monet Kommunalin jäsenet kärsivät myös lisääntyneestä kuumuudesta työympäristössään. 
Työskentely korkeissa lämpötiloissa on fyysisesti vaativaa ja voi olla vaarallista. Niille, jotka viettävät 
suuren osan työajastaan ulkona kuumuudessa ja fyysisesti vaativissa töissä, haasteet ovat vielä 
kovempia. Heidän joukossaan ovat puhtausalan työntekijät. Lisäksi äärimmäiset sääolosuhteet, kuten 
myrskyt ja tulvat, tekevät työympäristöstä vaarallisemman ja vaikeuttavat puhtausalan työntekijöiden 
työtä. Lisäksi ilmastonmuutos vaikuttaa infrastruktuuriin, josta koko järjestelmä on riippuvainen. 
Esimerkiksi korkeammat lämpötilat tai tulvat voivat vahingoittaa teitä, siltoja ja jätealueita, mikä voi 
vaikuttaa puhtausalan työntekijöiden reitteihin ja aiheuttaa viivästyksiä.  
 
Kunnan jäsenille ja luottamushenkilöille (2023) lähettämässä kyselyssä nähtiin, että monet ovat 
huolissaan ilmasto- ja ympäristömuutosten vaikutuksista. Kun sinulta kysytään, kuinka huolissasi olet 
siitä, että ympäristö ja ilmastonmuutos vaikuttavat sinuun kielteisesti työelämässäsi? Yli 40 
prosenttia oli erittäin tai melko huolissaan.  
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Kun kysyimme huolta tulevista sukupolvista, 70 prosenttia ilmoitti olevansa erittäin tai melko 
huolissaan. Huoli näkyy myös jäsenten kiinnostuksessa asioita kohtaan yleisesti. 70 prosenttia 
jäsenistä ilmoitti olevansa kiinnostunut ympäristö- ja ilmastoasioista.  
 
Ilmastonmuutoksen vaikutukset 
Ravitsmusala: Ilmastosiirtymän myötä ruoanlaitossa asetetaan uusia vaatimuksia ja enemmän 
kasvipohjaisia vaihtoehtoja. Vaatimukset vähentää ruokahävikkiä ja sopeutua muuttuviin 
ruokalistoihin, jotka voivat aiheuttaa kielteisesti potilaisiin ja opiskelijoihin. Lisäksi paikallisten, 
sesongin ja luomun tarve kasvaa, mikä vaatii enemmän suunnittelua ja joustavuutta. Kaiken kaikkiaan 
ilmastonmuutos vaikuttaa sekä heidän työoloihinsa että työtapoihinsa.  
 
Jätehuoltoala: Kun kestävään kehitykseen ja ilmastotietoisuuteen kiinnitetään yhä enemmän 
huomiota, jätehuollolle asetetaan entistä suurempia ympäristöystävällisempiä vaatimuksia. Lisäksi 
uusia jätetyyppejä lisätään uuden "vihreän teknologian" myötä. Siirtymä voi johtaa uusiin menetelmiin 
ja teknologioihin jätehuollossa, mikä tarkoittaa, että puhtausalan työntekijät tarvitsevat koulutusta ja 
sopeutumista uusiin järjestelmiin ja teknologioihin.   
 
 
 
Ennaltaehkäisevät toimenpiteet/ratkaisut omassa maassa 
 
Vuonna 2018 tuli voimaan Ruotsin ilmastolaki, joka tarkoitti, että kaikkien yhteiskunnan sektoreiden, 
myös julkisen sektorin, on osallistuttava siihen, että Ruotsi saavuttaa nettonollapäästöt viimeistään 
vuoteen 2045 mennessä.  
 
Ravitsemisala 
Julkisen sektorin ruoanlaittotuotanto tarjoaa päivittäin noin kolme miljoonaa ateriaa 
terveydenhuollossa, kouluissa ja sosiaalihuollossa. Tuotannossa ostetaan ruokaa vuosittain noin 
10 miljardilla kruunulla. Tässä piilee suuri potentiaali edistää ilmastojalanjäljen pienentämistä ja 
ilmastotavoitteiden saavuttamista. Tällä hetkellä on kaksi kansallista tavoitetta, jotka koskevat 
nimenomaan ruoka-aluetta: toinen on tavoite puolittaa ruokahävikki vuosina 2020–2030, toinen on 
se, että 60 prosenttia julkisesta ruoankulutuksesta tulisi olla luomuruokaa vuoteen 2030 mennessä. 
Auttaakseen julkista sektoria saavuttamaan tavoitteet Elintarvikevirasto (ruotsiksi Livsmedelsverket) 
(joka on valtion virasto) on laatinut julkisten keittiöiden kestävien aterioiden ohjeet, joiden 
tarkoituksena on auttaa kuntia, alueita ja muuta julkista toimintaa tarjoamaan aterioita, jotka 
edistävät terveyttä ja ovat ympäristön kannalta kestäviä. Ohjeistusta käytetään ohjeena, kun 
henkilöstö suunnittelee muun muassa ruokalistoja ja ruokaostoksia. Ohjeissa korostetaan muun 
muassa:  
 

• Vähentynyt lihan kulutus1 ja lisääntynyt kasvipohjaisten proteiinien käyttö. 
• Sesongin ja lähellä tuotettujen raaka-aineiden valinta. 
• Ruokahävikin vähentäminen. 
• Luomu- ja ympäristösertifioitujen elintarvikkeiden ostaminen. 

 
Kunnilla ja alueilla/maakunnilla on usein omat kestävän aterian tavoitteensa ja strategiansa, jotka 
perustuvat Ruokaviraston ohjeisiin. Kun Ruokavirasto seurasi kuntien työtä, nähtiin, että näillä 

 
1 Ruotsin ympäristönsuojeluviraston (Naturvårdsverket) mukaan lihankulutus on kansainvälisen 
lentoliikenteen lisäksi kulutuspiirre, josta on päästävä eroon ilmastotavoitteiden saavuttamiseksi. 
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tavoitteilla oli ollut vaikutusta paikallistasolla, erityisesti kouluissa. Vanhustenhoidossa vain 
kolmannes on asettanut tavoitteita.2   
 
Kuntien toiminnasta on useita esimerkkejä – työ, joka vaikuttaa suuresti jäsenten työelämään. Tässä 
on kaksi:  
 
Esimerkiksi Göteborgissa kunta on ottanut käyttöön "Göteborgin mallin", jossa on työkaluja siihen, 
miten 600 julkista keittiötä voivat vähentää ruokahävikkiä useilla eri toimenpiteillä. He ovat muun 
muassa alkaneet mitata ruokahävikkiä, suunnitella ruokalistoja fiksummin, laskea annoksia jne.3  
 
Uppsalan kunta toteutti vuoteen 2020 asti Ravintoloiden ilmastoprofilointi -hanketta Klimatklivetin 
(EU:n rahoittama investointituki) tuella. Hankkeen tavoitteena oli osittain vähentää 
kasvihuonekaasupäästöjä Uppsalan suurissa ravintoloissa tarjoiltavasta ruoasta ja osittain lisätä 
asiakkaiden tietoisuutta ruoan ilmastovaikutuksista. Tämän seurauksena osallistuvien ravintoloiden 
päästöt ovat vähentyneet jopa 33 prosenttia.  
 
Saniteettiteollisuus 
Jätehuoltoalaa säännellään myös EU:n, kansallisen ja paikallisen tason säännöksillä. Jokaisella 
Ruotsin kunnalla on velvollisuus laatia jätesuunnitelma, sillä ympäristölain mukaan (15 luvun 41 §) 
jätesuunnitelma säätelee, miten jätehuolto toteutetaan paikallisesti. Näihin suunnitelmiin sisältyy 
jätteen vähentämistä ja kierrätyksen lisäämistä koskevia tavoitteita, jotka ovat täysin EU:n laajuisen 
jätehuoltomallin eli jäteportaiden mukaisia.4  
 
Toisin kuin muut EU-maat, jotka lisäävät jätteen määrää, ruotsalaiset tuottavat vähemmän jätettä. 
Vuonna 2022 ruotsalaiset kierrättivät lähes 160 kiloa suhteessa noin 250 kiloon EU:n asukkaita.5 
Kuntien jätteestä kierrätettiin 99,1 prosenttia vuonna 2021.6 Ruotsi on edelleen hyvässä asemassa, jos 
vertaa kansainvälisesti. Monet kunnat tekevät yhteistyötä erilaisten järjestöjen kanssa, jotka myyvät 
tavaroita second hand -myymälöissään tai lähettävät vaatteita kriisialueille.7  
 
 
 
 
  

 
2 Tietoa ateriasta - koko kunta (livsmedelsverket.se) 
3 Göteborgsmodellen+för+mindre+matsvinn.pdf (goteborg.se) 
4 Miten jätteitä käsitellään - Sopor.nu 
5 Yhdyskuntajätteen määrä väheni 19 kg henkeä kohti vuonna 2022 - Eurostat (europa.eu) 
6 https://www.avfallsverige.se/media/a4kknaxn/svensk_avfallshantering_2021_kort_web.pdf 
7 Uudelleenkäyttö ja jätteen minimointi | Ilmaston kunnat 

https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/maltider-i-vard-skola-och-omsorg/fakta-om-offentliga-maltider/fakta-kommunovergripande#:%7E:text=Livsmedelsverkets%20kartl%C3%A4ggningar%20av%20offentliga%20m%C3%A5ltider.%20Sedan%202018%20kartl%C3%A4gger%20Livsmedelsverket%20den
https://goteborg.se/wps/wcm/connect/68eb3c1f-062d-49be-a38e-9b75bf6937ea/G%C3%B6teborgsmodellen+f%C3%B6r+mindre+matsvinn.pdf?MOD=AJPERES
https://www.sopor.nu/fakta-om-avfall/saa-styrs-avfallet/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20240208-2
https://www.avfallsverige.se/media/a4kknaxn/svensk_avfallshantering_2021_kort_web.pdf#:%7E:text=Svensk%20Avfallshantering%20kortversion.%20Avfallshantering%20i%20v%C3%A4rldsklass.%20En%20v%C3%A4l%20fungerande
https://klimatkommunerna.se/kunskapsbank/konsumtion-och-avfall/aterbruk/#:%7E:text=G%C3%B6teborgs%20Stads%20verksamheter%20orsakar%20%C3%A5rligen%20minst%20en%20halv%20miljon%20ton

